
Nadeszla pora roku, w której warto zwrócic uwage na najjasniejsza dlugookresowa gwiazde
zmienna, nie bez powodu zwana Cudowna. W rZl?czywistosci byla ona pierwsza odkryta gwiazda
zmienna, choc o jej zmiennosci nie od razu sie przekonano. Odkryl ja 13 sierpnia 1596 roku
holenderski pastor David Fabricius, uznajac za gwiazde nowa trzeciej wielkosci. Wkrótce zostala
oznaczona symbolemo Ceti w atlasie nieba sporzadzonym przez niemieckiego astronoma
Johannesa Bayera. Przez blisko 40 lat nikt sie nia nie zajmowal i nie zauwazano, ze jest ona
gwiazda zmienna. Dopiero wl 638 roku Phocylides Holwarda stwierdzil, ze blask jej zmienia sie
regularnie, a okolo 1660 roku ustalono, ze okres tych zmian jest równy 11 miesiecy. W 1662 roku
Jan Heweliusz poswiecil jej rozprawe zatytulowanaHistoriola Mirae Stellae i w ten sposób nazwa
Mira (Cudowna) przylgnela do tej gwiazdy.

Dla stwierdzenia, w jakim czasie odbywa sie pelny cykl zmian blasku Miry, potrzebna jest

rzeczywiscie wyjatkowa wytrwalosc. Szczególnie, ze przez wieksza czesc tego dlugiego okresu jest
ona Slaba gwiazdka dziewiatej wielkosci, dostrzegalna wylacznie przez dosc silne teleskopy.
Zaledwie przez kilka tygodni w roku widac ja dobrze golym okiem. W maksimum blasku,
nastepujacym po czterech miesiacach od poczatku rozjasniama. moze swiecic jako jasna gwiazda
drugiej wielkosci. Ilosc swiatla, która emitowana jest wtedy z jej powierzchni, kilkaset razy
przewyzsza ilosc swiatla emitowana podczas minimum blasku.

Mira jest gwiazda-olbrzymem o objetosci 30 milionów razy wiekszej od objetosci Slonca, za to
znacznie od niego rzadsza i chlodniejsza. Ma bliskiego towarzysza - bialego karla i razem
stanowia jakby "zle dobrana pare", jesl( wziac pod uwage dysproporcje w ich budowie fizycznej.
Choc wiec jest to uklad podwójny, nie moze byc obserwowany jako gwiazda zacmieniowa,
bowiem udzial bialego karla w calkowitej jasnosci tej pary jest zaniedbywalny. Zmiany blasku
Cudownej Wieloryba tlumaczy sie w inny sposób.
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Jest ona typowa przedstawicielka, a nawet prototypem, klasy gwiazd zmiennych

dlugookresowych. Wydaje sie, ze zasadnicza przyczyna zmiennosci tych gwiazd sa pulsacje, choc
zadowalajaca teoria jeszcze nie istnieje. W duzym uproszczeniu mozna powiedziec, ze na skutek
okresowych zmian objetosci zmienia sie ich temperatura i jasnosc powierzchniowa. Zmiany blasku
tych gwiazd odbywaja sie zwykle niezbyt regularnie. Na przyklad w przypadku Miry zarówno
okres zmiennosci ulega wahaniom, odchylajac sie do 15 dni od wartosci sredniej, jak równiez
wielkosci gwiazdowe w minimum i maksimum blasku przyjmuja odmienne wartosci w róznych
Cyklach zmiennosci. Zwykle uwaza sie, ze w maksimum powinna byc ona gwiazda drugiej
wie~sci, choc w 1779 roku William Herschel zaobserwowal ja, gdy byla prawie tak jasna jak

A1debaran, kiedy indziej z kolei bywa w maksimum ledwie dostrzegalna golym okiem. Gwiazdy
zmienne dlugookresowe charakteryzuja sie bardzo niskimi temperaturami powierzchniowymi.
Mira w maksimum blasku ma temperature 2600 K, a w minimum 1900 K. W zwiazku z tym

maksimum energii wysylanej w dowolnej fazie przypada daleko w podczerwieni, a obseiwacje
wizualne tych obiektów dotycza zawsze obszarów polozonych daleko od maksimum energii po
krótkofalowej jego stronie.

Systematyczne obserwacje, dokonywane chocby golym okiem, zima tego roku; pozwola przekonac
sie o zmiennosci Cudownej Wieloryba. Podczas tegorocznego maksimum, które nastapi
najprawdopodobniej na przelomie grudnia i stycznia, Wieloryb wschodzi przed zapadnieciem
zmroku i góruje tuz po zachodzie Slonca. Choc jest to czwarty co do wielkosci (pod wzgledem
zajmowanej powierzchni) gwiazdozbiór na niebie, nie zawiera wielu jasnych gwiazd - zaledwie
dwie dr!!giej wielkosci i dziewiec wielkosci trzeciej i czwartej. Zidentyfikowanie jasnej Miry nie
powinno wiec stanowic istotnego problemu. Lezy ona niemal dokladnie w srodku odcinka
wyznaczonego przez gwiazdy o it; Wieloryba (obydwie czwartej wielkosci) tworzac wraz z nimi
jego szyje.
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